REGULAMENTO

1) O EVENTO denominado “162 Corrida SEM BARREIRAS”, sera realizado no dia 09 de junho
de 2024, domingo, na cidade de Limeira/SP, nas modalidades corrida de 6km, caminhada 3
km, corredor Pernas Voluntdrias (empurra nossos atendidos no triciclo) e corridinha kids com a
participacdo de atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos, com qualquer condicao
climatica, podendo ser cancelado caso condi¢cdes de catastrofe coloquem em risco a
integridade fisica dos participantes e/ou espectadores.

1.2) O LOCAL do evento sera na Via Prefeito Jurandyr Paixdo de Campos Freire, km 4, com
largada e chegada no Horto Florestal de Limeira, conforme percurso detalhado no site oficial
do evento https://minhasinscricoes.com.br/Evento/16CorridaSemBarreiras. Com o objetivo de
melhorias técnicas e ajustes a necessidades do municipio e seus érgaos publicos, até a data do
evento, o percurso pode sofrer ajustes.

1.3) O HORARIO de abertura da Arena esta prevista para as 6h00, sendo que a largada da
corridinha kids serd as 07:15, dos triciclos (Corredor Pernas Voluntarias), e das pessoas com
deficiéncias com seus guias, serd realizada as 07:45, logo em seguida as 08:00 os corredores
em pelotdo Unico para corrida; e caminhantes logo em sequencia. Todos os inscritos na prova
deverdo de preferéncia estar vestidos com a camiseta oficial do evento e nimero de peito
(obrigatdrio).

1.4) A DURACAO MAXIMA da prova sera de 90 (noventa) minutos e caso algum atleta esteja
em qualquer ponto do percurso apds esse tempo, serd informado para abandonar a prova.

2) AS INSCRIGOES terdo inicio no dia 07 de fevereiro de 2024, devendo ser feitas no site da
corrida https://minhasinscricoes.com.br/Evento/16CorridaSemBarreiras ou presencialmente
na Rua Boulevard La Loi, 90 — Jd. Centreville — Limeira/SP, na sede da AINDA, no horéario das
08:00 as 11:00 e das 12:00 as 17:00.

2.1) O ENCERRAMENTO DAS INCRICOES poderéd acontecer antes do prazo previsto ou ter
prorrogacao, sem aviso prévio, conforme decisdo da organizacdo. A data limite para inscri¢cbes
serd até 28 de maio de 2024.

2.2) A IDADE MiNIMA para o atleta participar da prova é de 16 anos, completos até o dia da
corrida. A inscricdo e participacdo de menores de 18 anos sé serdo permitidas caso os menores
estejam acompanhados do responsavel legal e com autorizagdo preenchida em anexo.

2.3) 0OS VALORES DE INSCRICAO, forma de pagamento e periodo de lotes seguem a seguinte
tabela:

Lote Valor Periodo de Venda
Grupos de Corrida RS 108,00 de 07/02 a 28/05
Corredor Perna Voluntaria RS 120,00 de 07/02 a 28/05
Corridinha Kids RS 85,00 de 07/02 a 28/05
Lote Promocional

Corrida ou Caminhada RS 90,00 de 07/02 a 31/03
Lote 1 Corrida ou Caminhada RS 120,00 de 01/04 a 28/05

Obs.: E adicionada ao valor, a Taxa de Conveniéncia do site em todas as modalidades, caso
opte por se inscrever dessa forma. Nos pontos de vendas nao existe cobranga de taxa.
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2.4) TERCEIRA IDADE E ATLETAS COM DEFICIENCIA: para ATLETAS com idade igual ou superior
a 60 anos, conforme art. 23 da Lei n2 10.741 de 19/10/2003 (Estatuto do ldoso), sera
concedido um desconto de 50% no valor da taxa de inscri¢do.

ATLETAS COM DEFICIENCIA também terdo 50% de desconto na taxa de inscri¢io como forma
de motivagdo a pratica esportiva, devendo apresentar laudo médico no dia da retirada do kit.

Valor Lote Unico Corrida ou Caminhada R$50,00 (Taxa de Inscri¢do) — 50% de desconto = RS
25,00 + R$70,00 kit = RS 95,00

2.5) CORRIDINHA Kids: Lote Unico R$85,00 durante o periodo das inscri¢des. (kit completo)

2.6) GRUPOS DE CORRIDA s3o considerados equipes a partir de 10 (dez) atletas inscritos e
terdo isencdo da taxa de Conveniéncia. Além disso, a cada 10 (dez) atletas inscritos, o grupo
ganha uma inscrigdo como cortesia (10+1).

As inscricOes dessa categoria devem ser feitas por um sé responsdvel presencialmente na
instituicdo de uma Unica vez. Ndo serdao considerados componentes do grupo os atletas
inscritos em fichas separadas. O pagamento deve ser feito via depdsito ou presencialmente na
Rua Boulevard La Loi, 90 — Jd. Centreville — Limeira/SP, na sede da AINDA ou através do
telefone (19) 3443-2144 ou (19) 97154-5766, no hordrio das 08:00 as 11:00 e das 12:00 as
17:00.

2.7) CORREDOR SEM BARREIRAS (Pernas Voluntarias) teremos somente 48 inscricGes para
adultos que queiram participar, conduzindo os triciclos que serdo utilizados pelos atendidos da
Associacdo, a fim de leva-los a uma experiéncia Unica e diferenciada de cruzar uma linha de
chegada.

2.8) ALTERACOES E CANCELAMENTO de inscricdes ndo sdo permitidos, pois sdo pessoais e
intransferiveis. Em nenhuma hipdtese sera alterada categoria, modalidade ou portador da
inscricdo bem como n3o sera devolvido taxa e/ou inscricdo. O nimero de peito que o atleta
recebera junto ao seu kit é pessoal e intransferivel.

2.9) A VERACIDADE DAS INFORMAGOES é de total responsabilidade do atleta no momento do
preenchimento da ficha de inscricdao, cabendo a ele o 6nus por qualquer item que afronte o
regulamento do evento e as leis vigentes no pais. O preenchimento incorreto da ficha de
inscri¢do acarretard na invalidagdo do resultado da prova.

3) AS CATEGORIAS serdo disputadas na distancia de 6km, na modalidade individual e
categorias:
a) Geral. Masculina e Feminina — premia os (5) cinco primeiros de cada categoria.
b) 16 a 24 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria.
c) 25 a 34 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria.
d) 35 a 44 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria.
e) 45 a 54 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria.
f) 55 a 64 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria.
g) 65 a 69 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria.
h) 70 a 75 anos. Masculina e Feminina— premia os (3) trés primeiros de cada categoria.
i) 75 anos mais. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada
categoria.
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3.1) Pessoas com Deficiéncia serdo disputadas na distancia 6km, ndo havendo premiagao e
classificacdo, somente medalha de participacao.

3.2) A IDADE a ser considerada para o atleta é aquela que ele tera no dia 09 de junho do ano
da prova.

3.3) A PARTICIPACAO do atleta é estritamente individual, sendo proibido o auxilio de terceiros
(personal trainer, técnico, amigos e familiares). O uso de recursos tecnoldgicos sem
autorizacdo prévia da organizacdo pode gerar punicado de desclassificacdo, exceto pessoas com
necessidades especiais.

4) A PREMIACAO serd feita por medalhas a todos os atletas inscritos que completarem a
prova. Troféus aos 5 (cinco) primeiros a cruzarem a linha de chegada na categoria geral. E para
as categorias de acordo com o Item 3.

4.1) A CLASSIFICAGAO dos 5 primeiros na Categoria Geral Masculino e Feminino serdo
definidas pela ordem de chegada, ou seja, pelo tempo bruto. As demais categorias serdo
classificadas pelo tempo liquido apurado pelo chip e tapetes de cronometragem.

4.2) A ENTREGA DOS TROFEUS ocorrera imediatamente apds a liberacdo dos resultados no
proprio local da prova, no Horto Florestal de Limeira. Aqueles que ndo se encontrarem no
momento da premia¢do ndo poderdo enviar representantes e terdo que retirar sua premiagdo
a partir de 10 de junho na sede da AINDA na Rua Boulevard de La Loi, 90 — Jd. Centreville —
Limeira/SP.

4.3) 0OS RESULTADOS oficiais serdo publicados no site www.ainda.org.br

5) O KIT do atleta é composto por camiseta em poliamida, nimero de identificacdo do atleta,
chip de cronometragem e materiais de divulgacdo dos patrocinadores que vird dentro do porta
ténis.

5.1) AS CAMISETAS tem tamanho disponivel por ordem de retirada. A organizagdo garante a
grade somente no primeiro dia de entrega de kits. Sem garantia de disponibilidade do
tamanho nos demais dias. Com isso, retire seu kit o quanto antes a fim de assegurar o
tamanho correto de sua camiseta.

5.2) AS ESPECIFICACOES do kit do atleta poderdo ser alteradas sem aviso prévio. O chip de
cronometragem serd descartavel e retirado junto ao KIT.

6) A ENTREGA DOS KITS do atleta serdo feitas nos dias 07 de junho, sexta, das 14h as 22h no
Limeira Shopping, Av. Carlos Kuntz Busch, 800 - Parque Egisto Ragazzo, Limeira - SP, 13485-
346. No dia do evento, 09 de junho, sera no local do evento das 6h00 as 7h00.
OBS: Na retirada do kit no Limeira Shopping tera isen¢ao do estacionamento.

6.1) A RETIRADA podera ser feita por qualquer pessoa que apresentar o protocolo de
inscricdo e o respectivo recibo de pagamento, os quais ficardo retidos. O participante que ndo
retirar o seu kit na data e no hordrio estipulado ficard impedido de participar da prova e
perderd o direito ao kit, e o pagamento ndo sera reembolsado.
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6.2) CORREGCOES DE CADASTRO deverdo ser feitas no momento da retirada do kit. O
responsavel devera conferir os seus dados e o nimero de identificagdo. Caso haja algum item
incorreto, deverd solicitar a correcdo imediatamente. Ndo serdo aceitas reclamacgdes
cadastrais ap0ds a retirada do kit.

6.3) O NUMERO DE IDENTIFICACAO devera ser usado visivelmente no peito, sem rasura ou
alteracOes, durante toda a realizacdo da prova, sob pena de desclassificagdio no nado
cumprimento.

7) OS ATLETAS deverdo estar no local de largada com, pelo menos, meia hora de
antecedéncia, quando serdao dadas as instrucgdes finais. Deverdo correr com a identificacdo de
numeracao e chip de cronometragem o tempo todo.

8) QUALQUER ATLETA poderd ser desclassificado da competicdo pela Organizacdo, em
gualquer momento, caso: nao estiver com a identificacdo de peito; burlar as regras
estabelecidas no percurso; posicionar fora dos locais de largada; caso ndo passe pelos tapetes
de cronometragem da largada; fornecer informacao inveridica; tocar ou bloquear adversarios
intencionalmente; perturbar a concentracdo de adversarios; tiver atitudes antidesportivas;
competir com numero de terceiros; competir com nimero nao oficial do evento; praticar
gualquer ato obsceno ou de vandalismo; permitir em seu uniforme de competicdo frases
indevidas bem como propaganda politico-partidaria; agredir fisica e/ou verbalmente qualquer
membro da organizacao.

CORRIDINHA INCLUSAO-KIDS

9) A LARGADA da prova sera as 7h15, nas dependéncias Horto Florestal de Limeira, com
gualquer condicdo climdtica. O horario da largada da prova e o local ficardo sujeito as
alteracbGes em razdo da quantidade de inscritos. Poderdo participar da corrida, criangas de
ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da Prova, onde
cada crianga correra a distancia de acordo com a idade.

10) A IDADE MINIMA para a crianca participar da corrida é de 4 (quatro) anos, seguindo as
especificacdes da tabela abaixo. No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento
assinalando a opg¢do apresentada no sistema on-line ou na ficha de inscrigdo, o responsavel
pelo participante aceita todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade pela
sua participagao no evento.

Faixa Etaria Distancia
4 a 6 anos 100m
7 a9 anos 200m
10a 12 anos 300m

11) AS ESPECIFICACOES do kit poderao ser alteradas sem aviso prévio.

12) DOAGAO DE 1KG DE ALIMENTO OU 1 LITRO DE LEITE podera ser feita na retirada dos kits.
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13) A PREMIAGAO serd feita por medalhas & todas as criangas que cruzarem a linha de
chegada de forma legal, que estiverem regulamente inscritas e sem o descumprimento deste
regulamento, receberdao medalhas de participacdo. Nao serdo entregues medalhas para as
criancas que, mesmo inscritas, ndo participarem da prova. Para receber a medalha é
obrigatério que a crianca esteja portando o numero de peito. Sé serda entregue 1 (uma)
medalha por crianga.

DISPOSICOES GERAIS

14) QUALQUER ATLETA podera ser desclassificado da competicdo pela Organizacdo, em
gualquer momento, caso: ndo estiver com a identificacdo de peito; burlar as regras
estabelecidas no percurso; posicionar fora dos locais de largada; caso ndo passe pelos tapetes
de cronometragem da largada; fornecer informacao inveridica; tocar ou bloquear adversarios
intencionalmente; perturbar a concentracdo de adversarios; tiver atitudes antidesportivas;
competir com numero de terceiros; competir com nimero nao oficial do evento; praticar
gualquer ato obsceno ou de vandalismo; permitir em seu uniforme de competicdo frases
indevidas bem como propaganda politico-partidaria; agredir fisica e/ou verbalmente qualquer
membro da organizagdo.

15) SERVICO DE APOIO MEDICO estara a disposi¢do na largada/chegada, para qualquer tipo de
emergéncia envolvendo os inscritos na prova. A continuidade do atendimento médico
propriamente dito, tanto de emergéncia quanto de qualquer outra necessidade, serd efetuado
na REDE PUBLICA, sob responsabilidade desta. A organiza¢do n3o tem responsabilidade sobre
despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apds o evento.

16) A SEGURANCA serd garantida pelos érgdos competentes e havera staff para orientacdo
dos participantes. Serdo colocados a disposicdo dos participantes sanitarios e GUARDA-
VOLUMES apenas na regido da largada/chegada da prova. Recomendamos que ndo sejam
deixados valores, relégios e equipamentos eletronicos e cartdes de crédito.

17) O GUARDA-VOLUMES estara a disposi¢do dos atletas das 7h as 11h, sendo obrigatdrios os
pertences estarem em mochila ou sacola. Apds este horario, os volumes nao retirados serdo
encaminhados a sede da AINDA onde ficardo disponiveis por 30 dias apds o evento para serem
retirados em hordrio comercial.

18) O PARTICIPANTE DECLARA no momento da inscrigdo, gozar de plena saude e integridade
fisica e mental para participar da prova, responsabilizando-se por ocasionais danos a sua
saude. Assumem por livre e espontanea vontade e isentam a organizagdo, patrocinadores,
apoiadores e orgdos oficiais envolvidos.

19) RECOMENDAMOS rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergonométrico
prévio, para todos os atletas.

20) O PARTICIPANTE DECLARA que tem inequivoco conhecimento de que todos os materiais e
equipamentos necessarios para o seu desempenho sdo de propria responsabilidade e assume
as despesas de transporte, hospedagem e alimentacao, seguros e quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes de sua participa¢do antes, durante e depois do evento.
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21) O PARTICIPANTE autoriza a AINDA, graciosamente, a utilizar os seus dados cadastrais e o
compartilhamento com os parceiros PARCERIA SOLIDARIA (APAE E ARIL) para os mesmos fins,
e a AINDA o uso de sua imagem, por meio de foto ou video em suas agdes de marketing e
divulgacdo da corrida.

22) OS PATROCINADORES, apoiadores, érgdos publicos e a organizagdo da prova nao se
responsabilizam por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que, porventura, os atletas
venham a sofrer durante a participagao na 162 Corrida Sem Barreiras.

23) O PARTICIPANTE DECLARA estar ciente dos termos do regulamento, aceitado todos os
seus termos, acatando todas as decisdes dos Organizadores e assume total responsabilidade
pela participacdo no evento.

24) DUVIDAS ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela comissdo organizadora de
forma soberana e irrevogdvel, ndo cabendo recursos a essas decisdes. A corrida acontecera
com qualquer tempo, podendo ser cancelada caso condi¢des de catdstrofe coloquem em risco
a integridade fisica dos participantes e/ou espectadores. A organizacdo se reserva no direito
de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem aviso prévio, conforme necessidades do
evento, informando estas alteracdes na retirada do kit do atleta.

25) O CONTATO para qualquer duvida referente ao evento é o ou 19-
3443-2144, 19 - 97154-5766 WhatsApp.

Mais informagdes:_https://minhasinscricoes.com.br/Evento/16CorridaSemBarreiras

Limeira, 07 de fevereiro de 2024.

Boa Prova!

‘E‘"@l AINDA

Associacao Integrada de
Deficientes e Amigos


mailto:ainda@ainda.org.br
https://minhasinscricoes.com.br/Evento/16CorridaSemBarreiras

AUTORIZACAO

Pelo presente instrumento, eu )

(“cedente”), RG n2 ,  pai/mae/

responsavel pelo adolescente ,

autorizo a participar da “162 Corrida Sem Barreiras”, que sera realizada dia 09 de junho

de 2024.

Limeira, de de 2024.

ASSINATURA DO RESPONSAVEL
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